КЛАСС: 10

ПРЕДМЕТ: АЛГЕБРА
Учитель: Лаубе Н.Н.
	
	СРОКИ освоения материала:
	ТЕМЫ:
	ФОРМАТ ОБУЧЕНИЯ:
	Материал для самостоятельной работы
	Время сдачи:
	Средства коммуникации:
	Текущий контроль:

	1
	02.02.2022-04.02.2022
	Подготовка к контрольной работе
	Самостоятельная работа (асинхронный)
	Проверь себя! Стр. 88
	04.02.2022
	Электронная почта: matematika541@mail.ru 
	Выполненное домашнее задание выслать на почту.

	2
	04.02.2022
	Контрольная работа по теме: «Показательная функция»
	Видеоконференция в ZOOM в 12.00
	Контрольная работа
	10.40
	WhatsApp 8-921-353-95-65
	Фотографию на WhatsApp в 12.40 04.02.2022 (срезу после написания контрольной работы)


ПРЕДМЕТ: ИНФОРМАТИКА

КЛАСС: 10

Учитель: Аптекаева З.Н.

	
	СРОКИ освоения материала:
	ТЕМЫ:
	ФОРМАТ ОБУЧЕНИЯ:
	Материал для самостоятельной работы
	Время сдачи:
	Средства коммуникации:
	Текущий контроль:

	1
	02.02.2022-

05.02.2022
	§ 17. Некоторые сведения из теории множеств.

§ 18. Алгебра логики
	Просмотр видеоурока, выполнение устных и письменных заданий по учебнику
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/6061/main/36072/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5426/main/
Д/З после просмотра видеоуроков: 

Прочитать § 17-18, конспект, выполнить тренировочные тесты на сайте, задания 2-5 на стр.173-174 и на стр. 187 задания 4-10
	05.02.2022
	dom-150@mail.ru

	Оценка за выполнение  письменного задания в учебнике


ПРЕДМЕТ: ФИЗИКА
КЛАСС: 10
Учитель: Аптекаева З.Н.

	
	СРОКИ освоения материала:
	ТЕМЫ:
	ФОРМАТ ОБУЧЕНИЯ:
	Материал для самостоятельной работы
	Время сдачи:
	Средства коммуникации:
	Текущий контроль:

	1
	02.02.2022-

05.02.2022
	§ 66. Уравнение состояния идеального газа. 

§ 68. Газовые законы


	Просмотр видеоурока, выполнение устных и письменных заданий по учебнику
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/5898/main/15466/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6292/main/325558/
Д/З после просмотра видеоуроков: 

Прочитать § 66-68, конспект, зарисовать схему на стр.230, устно ответить на вопросы, выполнить тренировочные тесты на сайте, задачи 1-3 на стр. 225 и задачи 1-4 на стр. 235 письменно

 
	05.02.2022
	dom-150@mail.ru

	Оценка за выполнение письменного задания в учебнике


ПРЕДМЕТ: ГЕОМЕТРИЯ

КЛАСС: 10

Учитель: Лаубе Н.Н.

	
	СРОКИ освоения материала:
	ТЕМЫ:
	ФОРМАТ ОБУЧЕНИЯ:
	Материал для самостоятельной работы
	Время сдачи:
	Средства коммуникации:
	Текущий контроль:

	1
	02.02.2022-05.02.2022
	Двугранный угол
	Самостоятельная работа (асинхронный)
	П.22, № 167, 170 учебник
	05.02.2022
	Электронная почта: matematika541@mail.ru 
	Выполненное домашнее задание выслать на почту.


ПРЕДМЕТ: Литература
КЛАСС: 10

Учитель: Бариева Л.К.

	
	СРОКИ освоения материала:
	ТЕМЫ:
	ФОРМАТ ОБУЧЕНИЯ:
	Материал для самостоятельной работы
	Время сдачи:
	Средства коммуникации:
	Текущий контроль:

	1
	02.02.2022-05.02.2022
	Ф.М. Достоевский: жизнь и судьба.
	Дистанционные уроки
	Видеолекция, опорный конспект, учебник;

Задание: Записать конспект по биографии писателя
	04.02.2022
	 группа в ВК «Грамотеи»

soldat.ek@mail.ru
	Выслать домашнее задание


ПРЕДМЕТ: ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

КЛАСС: 10

Учитель: Еремеева Юлия Евгеньевна

   https://vk.com/id225280354;

	
	СРОКИ освоения материала:
	ТЕМЫ:
	ФОРМАТ ОБУЧЕНИЯ:
	Материал для самостоятельной работы
	Время сдачи:
	Средства коммуникации:
	Текущий контроль:

	1
	02.02.22 – 05.02.22
	«Физическая культура и спорт  в профилактике заболеваний и укрепления здоровья»


	Самостоятельная работа (асинхронный)


	Интернет ресурсы, 

учебник § 3  стр. 13

читать

Ссылка на учебник: https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah

На выбор:

Письменно ответить на вопросы в параграфе,

Подготовить реферат, презентацию или рисунок по теме, выполнять ежедневно гимнастику (прислать фото или видео).
	До: 05.02.22г
	Выполненные работы отправлять в социальные сети «Вконтакте» личным сообщением

https://vk.com/id225280354;


	Фото своей работы отправлять личным сообщением с указанием ФИО и класс

 (рефераты в формате Word)




ПРЕДМЕТ: Русский язык

КЛАСС: 10

Учитель: Бариева Л.К.

	
	СРОКИ освоения материала:
	ТЕМЫ:
	ФОРМАТ ОБУЧЕНИЯ:
	Материал для самостоятельной работы
	Время сдачи:
	Средства коммуникации:
	Текущий контроль:

	1
	02.02.2022-05.02.2022
	Простое предложение.

Осложненное предложение
	Дистанционные уроки
	Видеоурок, опорный конспект, презентация, учебник;

Выполнить упр. 187,189
	04.02.2022
	группа в ВК «Грамотеи»

soldat.ek@mail.ru, электронный дневник
	Выслать домашнее задание


ПРЕДМЕТ: ОБЖ

КЛАСС: 10

Учитель: К.В. Герасимов

	
	СРОКИ освоения материала
	ТЕМЫ
	ФОРМАТ ОБУЧЕНИЯ
	Материал для самостоятельной работы
	Время сдачи
	Средства коммуникации
	Текущий контроль

	1
	02.02 – 05.02
	СИЗ, Респираторы, средства защиты кожи
	асинхронно
	Учебник, интернет - ресурсы (сайты ГО и ЧС, МЧС, infourok.ru)

Ознакомиться с порядком применения СИЗ: респираторов, защитных костюмов. Понимать, какие способы защиты можно предпринять в быту, на улице. Составить таблицу по использованию СИЗ (какие СИЗ и при каких поражающих факторах необходимо использовать, способы использования)
	12.02
	Konstantin-army@mail.ru, WhatsApp
	Проверка таблицы


